
(Приложение 1 к ООП НОО)

Программы курсов, курсов внеурочной деятельности 
Программы курсов, курсов внеурочной деятельности планируются ежегодно

и реализуются за счет часов части учебного плана, формируемой участниками
образовательных отношений,  часов,  выделенных на реализацию обязательных
курсов внеурочной деятельности и курсов, разработанных в соответствии с обра-
зовательными потребностями и запросами участников образовательных отноше-
ний. 

 «Разговоры о важном», 1-4 классы
         Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных
государственных образовательных стандартов начального общего, основного
общего  и  среднего  общего  образования,  федеральных  образовательных
программ начального общего, основного общего и среднего общего
образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований
ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной
деятельности.
Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося
ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, 
здоровью.
         Программа направлена на:

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся;
 формирование интереса к познанию;
 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и

уважительного отношения к правам и свободам других;
 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и право-

вых норм;
 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности;
 развитие у школьников общекультурной компетентности;
 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор;
 осознание своего места в обществе;
 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;
 формирование готовности к личностному самоопределению.

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты:

В сфере гражданско-патриотического воспитания: 
становление ценностного  отношения к своей Родине — России;  осознание

своей  этнокультурной  и российской  гражданской  идентичности;  сопричастность
к прошлому,  настоящему  и будущему  своей  страны  и родного  края;  уважение
к своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как члене
общества,  о правах  и ответственности,  уважении  и достоинстве  человека,
о нравственно-этических  нормах  поведения  и правилах  межличностных
отношений. 

В  сфере  духовно-нравственного  воспитания: признание  индивидуальности
каждого человека; проявление сопереживания, уважения и доброжелательности;



неприятие  любых  форм  поведения,  направленных  на  причинение  физического
и морального вреда другим людям.

 В  сфере  эстетического  воспитания: уважительное  отношение  и интерес
к художественной  культуре,  восприимчивость  к разным  видам  искусства,
традициям и творчеству своего и других народов; стремление к самовыражению
в разных видах художественной деятельности.

В  сфере  физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья
и эмоционального  благополучия:  соблюдение  правил  здорового  и безопасного
(для  себя  и других  людей)  образа  жизни  в окружающей  среде  (в  том  числе
информационной); бережное отношение к физическому и психическому здоровью.

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека
и общества,  ответственное  потребление  и бережное  отношение  к результатам
труда, интерес к различным профессиям.

 В  сфере  экологического  воспитания:  бережное  отношение  к  природе;
неприятие действий, приносящих ей вред. 

В  сфере  понимания  ценности  научного  познания: первоначальные
представления о научной картине мира;  познавательные интересы,  активность,
инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

Метапредметные результаты:
В  сфере  овладения  универсальными  учебными  познавательными

действиями:  сравнивать  объекты,  устанавливать  основания  для  сравнения,
устанавливать аналогии; определять существенный признак для классификации,
классифицировать  предложенные  объекты;  находить  закономерности  и 
противоречия  в  рассматриваемых  фактах,  данных  и  наблюдениях  на  основе
предложенного  педагогическим  работником  алгоритма;  выявлять  недостаток
информации  для  решения  учебной  (практической)  задачи  на  основе
предложенного  алгоритма;  устанавливать  причинно-следственные  связи  в 
ситуациях,  поддающихся  непосредственному  наблюдению  или  знакомых  по
опыту,  делать  выводы;  определять  разрыв  между  реальным  и желательным
состоянием  объекта  (ситуации)  на  основе  предложенных  педагогическим
работником  вопросов;  формулировать  выводы  и  подкреплять  их
доказательствами  на  основе  результатов  проведённого  наблюдения  (опыта,
измерения,  классификации,  сравнения,  исследования);  прогнозировать
возможное развитие процессов, событий и  их последствия в  аналогичных или
сходных  ситуациях;  выбирать  источник  получения  информации;  согласно
заданному  алгоритму  находить  в  предложенном  источнике  информацию,
представленную  в  явном  виде;  распознавать  достоверную  и  недостоверную
информацию самостоятельно или на основании предложенного педагогическим
работником  способа  её  проверки;  соблюдать  с помощью  взрослых
(педагогических  работников,  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних обучающихся) правила информационной безопасности при
поиске  информации  в Интернете;  анализировать  и создавать  текстовую,
графическую, звуковую, видеоинформацию в соответствии с учебной задачей. 

В  сфере  овладения  универсальными  учебными  коммуникативными
действиями:  воспринимать  и  формулировать  суждения,  выражать  эмоции
в соответствии  с целями  и условиями  общения  в знакомой  среде;  проявлять
уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и 
дискуссии;  признавать  возможность  существования  разных  точек  зрения;
корректно  и аргументированно  высказывать  своё  мнение;  строить  речевое
высказывание  в соответствии  с поставленной  задачей;  создавать  устные  и 
письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); готовить небольшие
публичные выступления;  подбирать  иллюстративный  материал  (рисунки,  фото,



плакаты)  к  тексту  выступления;  принимать  цель  совместной  деятельности,
коллективно  строить  действия  по  её  достижению:  распределять  роли,
договариваться,  обсуждать  процесс  и результат  совместной  работы;  проявлять
готовность  руководить,  выполнять  поручения,  подчиняться;  ответственно
выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий результат.

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями:
планировать действия по решению учебной задачи для получения результата;
выстраивать  последовательность  выбранных действий;  устанавливать  причины
успеха/неудач учебной деятельности; корректировать свои учебные действия для
преодоления ошибок.   

Предметные  результаты  освоения  программы  внеурочной
деятельности «Разговоры  о важном»  представлены  с учётом  специфики
содержания предметных областей, к которым имеет отношение содержание курса
внеурочной деятельности:

 Русский  язык: первоначальное  представление  о  многообразии  языков
и культур на территории РФ, о языке как одной из главных духовно-нравственных
ценностей  народа;  понимание  роли  языка  как  основного  средства  общения;
осознание значения русского языка как государственного языка РФ; понимание
роли  русского  языка  как  языка  межнационального  общения;  осознание
правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры человека;
овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных
представлений  о нормах  современного  русского  литературного  языка;
использование  в  речевой  деятельности  норм  современного  русского
литературного языка и речевого этикета.

 Литературное  чтение: осознание  значимости  художественной литературы
и произведений  устного  народного  творчества  для  всестороннего  развития
личности  человека;  первоначальное  представление  о  многообразии  жанров
художественных  произведений  и  произведений  устного  народного  творчества;
овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный  язык:  знакомство  представителей  других  стран  с  культурой
своего народа. 

Математика и      информатика  : развитие логического мышления; приобретение
опыта  работы  с  информацией,  представленной  в  графической  и  текстовой
форме,  развитие умений извлекать,  анализировать,  использовать  информацию
и делать выводы. 

Окружающий  мир: сформированность  уважительного  отношения  к своей
семье и  семейным традициям, организации, родному краю, России, её истории
и культуре,  природе;  сформированность  чувства  гордости  за  национальные
свершения,  открытия,  победы;  первоначальные  представления  о природных
и социальных объектах как компонентах единого мира, о многообразии объектов
и  явлений природы; о  связи мира живой и  неживой природы; сформированность
основ  рационального  поведения  и обоснованного  принятия  решений;
первоначальные представления о  традициях и обычаях, хозяйственных занятиях
населения  и массовых  профессиях  родного  края,  достопримечательностях
столицы  России  и родного  края,  наиболее  значимых  объектах  Всемирного
культурного и  природного наследия в России; важнейших для страны и личности
событиях  и фактах  прошлого  и  настоящего  России;  основных  правах  и 
обязанностях  гражданина  РФ;  развитие  умений  описывать,  сравнивать  и 
группировать  изученные  природные  объекты  и  явления,  выделяя  их
существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание
простейших причинно-следственных связей в  окружающем мире (в том числе на
материале о  природе и  культуре родного края); приобретение базовых умений



работы с доступной информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о 
природе  и  обществе,  безопасного  использования  электронных  ресурсов
организации и Интернете, получения информации из источников в современной
информационной среде; формирование навыков здорового и  безопасного образа
жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде,
в том  числе  знаний  о небезопасности  разглашения  личной  и  финансовой
информации при общении с людьми вне семьи, в Интернете и опыта соблюдения
правил  безопасного  поведения  при  использовании  личных  финансов;
приобретение  опыта  положительного  эмоционально-ценностного  отношения  к 
природе;  стремления  действовать  в окружающей  среде  в соответствии
с экологическими нормами поведения. 

Основы  религиозных  культур  и     светской  этики  :  понимание  необходимости
нравственного  совершенствования,  духовного  развития,  роли  в этом  личных
усилий человека; формирование умений анализировать и  давать нравственную
оценку  поступкам,  отвечать  за  них,  проявлять  готовность  к сознательному
самоограничению  в поведении;  построение  суждений  оценочного  характера,
раскрывающих  значение  нравственности,  веры  как  регуляторов  поведения
человека  в обществе  и условий  духовно-нравственного  развития  личности;
понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния
религиозной  традиции  на  отношения  в семье,  воспитание  детей;  овладение
навыками  общения  с людьми  разного  вероисповедания;  осознание,  что
оскорбление  представителей  другой  веры есть  нарушение  нравственных  норм
поведения в обществе; понимание ценности человеческой жизни, человеческого
достоинства, честного труда людей на благо человека, общества; формирование
умений  объяснять  значение  слов  «милосердие»,  «сострадание»,  «прощение»,
«дружелюбие»; умение находить образы, приводить примеры проявлений любви
к  ближнему,  милосердия  и  сострадания  в  религиозной  культуре,  истории
России, современной жизни; открытость к  сотрудничеству, готовность оказывать
помощь; осуждение любых случаев унижения человеческого достоинства; знание
общепринятых в  российском обществе  норм морали,  отношений и  поведения
людей,  основанных  на  российских  традиционных  духовных  ценностях,
конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина.

 Изобразительное  искусство: выполнение  творческих  работ
с использованием  различных  художественных  материалов  и  средств
художественной  выразительности  изобразительного  искусства;  умение
характеризовать  виды  и  жанры  изобразительного  искусства;  умение
характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России.

Музыка: знание основных жанров народной и  профессиональной музыки. 
Технология: сформированность  общих  представлений о  мире  профессий,

значении  труда  в жизни  человека  и общества,  многообразии  предметов
материальной культуры. 

Физическая  культура:  сформированность  общих  представлений  о 
физической  культуре  и  спорте,  физической  активности  человека,  физических
качествах,  жизненно  важных  прикладных  умениях  и  навыках,  основных
физических упражнениях; умение взаимодействовать со сверстниками в  игровых
заданиях и  игровой деятельности, соблюдая правила честной игры.

Содержание курса внеурочной деятельности
День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание».

Возможности, которые предоставляют проекты общества «Знание» для
обучающихся различных возрастов.

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники
– чем гордимся, о чем помним, что бережем?



Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом
мужества и стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности
Отечеству, истиной любви к своей Родине.

Право  избирать  и  быть  избранным  гарантировано  Конституцией
Российской Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода,
права и благополучие граждан является одной из главных ценностей, а
проявление гражданской  позиции,  желание  участвовать  в  развитии  своего
города, региона, страны – достойно уважения.

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир
возможностей, которые создало государство для каждого ребенка в стране,
наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный
коллектив  в  дружную команду,  так  и  выстроить  личную траекторию развития
каждому ребенку.

Честность,  открытость,  готовность прийти на помощь – основа хороших
отношений с окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем
обществе. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро
решаемых задач, экономической нестабильности, стрессы стали неотъемлемой
составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию,
которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического здоровья,
конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как
наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как
смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не
опуститься до «травли» других, необходимы всем.

Давние  культурные  традиции  России  получают  отражение  в
произведениях кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой
фонд», признанный во всем мире. Отечественное кино передает наши
традиционные ценности, великое культурно-историческое наследие, отображает
то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не
только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего.
Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в
«зеркале», соотнести  свои  поступки  с  поступками  героев,  анализировать  и
рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с
творчеством талантливых людей, с историей и культурой страны.

Подразделения  специального  назначения  (спецназ)  в  России  имеют
особую значимость, они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу
духа, беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на
помощь Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми
профессиональными, физическими и моральным качествами, являются
достойным примером настоящего мужчины.

Единство нации – основа существования российского государства.
Единство многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада
жизни всех народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы
непобедимы.

Технологический суверенитет  нашей Родины необходимо защищать так
же, как границы государства,  это основа и залог существования современной
страны. Развитие  сферы  информационных  технологий  сегодня  стратегически
важно  для будущего, профессии в этой сфере очень перспективны и
востребованы. Технологический суверенитет решает задачи обеспечения
безопасности, получения  энергии,  продовольственной  независимости,
транспортной  связности. Логика развития экономики предполагает защиту и
формирование высокотехнологичных отраслей с высокой долей



интеллектуальных вложений. Появление  новых  профессий  связано  с
цифровизацией экономики, движением к технологическому суверенитету.

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые
создают и поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки.
Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать
полноценные многодетные семьи.

Что  для  каждого  человека  означает  слово  «Родина»?  Это  родители,
семья, дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство
любви к своей Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и
поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего то, что мы
любим и готовы защищать.

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности.
Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно
помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша
Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность.
Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они?

Россия начинается с меня?
Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение

обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение.
Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть

интересные новогодние  семейные  традиции.  Знакомство  с  обычаями  и
культурой новогодних праздников в нашей стране.

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы
передачи информации до появления письменности. Разница между азбукой и
букварем. «Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого
младенческого научения». Любовь к чтению, бережное отношение к книге
начались 450 лет назад.

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в
том числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для
граждан? Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской
Федерации.

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда.
Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой
Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады.

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими
обладает правами? Что дает заключение союзного договора для государств?
Союзники  России  –  государства,  которые  разделяют  и  поддерживают  наши
общие традиционные  ценности,  уважают  культуру,  стремятся  к  укреплению
союзных государств и поддерживают их.

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические
достижения в нашей стране. 190-летие великого русского учёного-химика,
специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева.

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой
страной в мире, которую за ее продолжительную историю шаг за шагом
исследовали, изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки
нашей страны сегодня может открыть для себя любой школьник.

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного:
кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения
великого русского флотоводца,  командующего Черноморским флотом  (1790—
1798); командующего русско-турецкой эскадрой в Средиземном море (1798—
1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова.



Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в
жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом?
Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью
и самому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно,
чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка
профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы
волнуют подростков. Проблемы,  с которыми они сталкиваются, и способы их
решения.

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка
фестиваля. Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и
студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране.

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской
авиации. Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых
российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное
авиастроение. Профессии, связанные с авиацией.

Красивейший полуостров с богатой историей. История 
Крымского    полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма.

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны
стремиться поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое
здоровье населения играют важную роль в укреплении экономического
потенциала и  социальной  стабильности  страны,  повышают  качество  жизни
каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России,
История цирка, цирковые династии России. Знаменитыена весь
мир российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники.
Цирковые профессии.

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты-
рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний процесс.

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, 
автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ

Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны
по сей день. Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности
планеты.

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения
человека. Соблюдать эко-правила — не так сложно.

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека?
Работа мечты. Жизненно важные навыки.

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России.
Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня

Победы.
19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее

создания и деятельность. Причины, по которым дети объединяются.
Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А.

С. Пушкина в формирование современного литературного русского языка.

Тематическое планирование
№
п/п

Наименование разделов и тем Количество
часов

1 День знаний 1
2 Там, где Россия 1
3 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской 1
4 Избирательная система России 1
5 День учителя (советники по воспитанию) 1



6 О взаимоотношениях в коллективе 1
7 По ту сторону экрана 1
8 День спецназа 1
9 День народного единства 1
10 Россия – взгляд в будущее 1
11 День матери 1
12 Что такое Родина? 1
13 Мы вместе. 1
14 Главный закон страны 1
15 Герои нашего времени 1
16 «Новый год – традиции праздника разных народов 

России»
1

17 От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 1
18 Налоговая грамотность 1
19 Непокоренные (блокада Ленинграда) 1
20 Союзники России 1
21 Менделеев. 190 лет со дня рождения 1
22 День первооткрывателя 1
23 День защитника Отечества 1
24 Как найти свое место в обществе? 1
25 Всемирный фестиваль молодежи 1
26 Первым делом самолеты…. О гражданской авиации 1
27 Крым – дорога домой 1
28 Россия – здоровая держава 1
29 Цирк! Цирк! Цирк! 1
30 «Вижу Землю» 1
31 215 лет со дня рождения Гоголя 1
32 Экологичное потребление 1
33 Труд крут! 1
34 Урок памяти 1

Форма организации деятельности: индивидуальная, фронтальная, групповая.
Виды деятельности: беседа, дискуссионный клуб

 «Орлята России», 1-4 классы
Рабочая  программа  данного  учебного  курса  внеурочной  деятельности

разработана в соответствии с требованиями:
 1)  Приказа  Минпросвещения  от  31.05.2021  №  286  «Об  утверждении

федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования»;

2)  Учебно-методического  комплекса  к Программе развития  социальной
активности  обучающихся начальных классов  «Орлята России».  Методические
материалы / авторы-составители Волкова Н.А.,  Китаева А.Ю., Сокольских А.А.,
Телешева О.Ю.,  Тимофеева И.П.,  Шатунова  Т.И.,  Шевердина О.В.,  под  общей
редакцией Джеуса А.В., Сайфутдиновой Л.Р., Спириной Л.В. – Краснодар: Изд-во
Новация, 2022г.

3)  Методических  рекомендаций  по  уточнению  понятия  и  содержания
внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных
программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом
Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672.



В основу курса внеурочной деятельности положен системно-деятельностный
подход,  позволяющий  за  период  освоения  ребенком  образовательных  треков
(траекторий социально  –  коммуникационного  развития)  осуществить
качественный  переход  от  «социальной  активности»  к  «социальной позиции»
и «гражданской идентичности». Важно, что в названии  программы заключен
сущностный   нравственный идеал «Орленок России».

Структура  построения  курса  предлагает  богатые  возможности  для
проявления  творческой  энергии каждого ребенка,
для развития его инициативы, для формирования активной позиции юных граждан
страны.  В  структуре  заложено  понимание  особенностей  психологического
развития  младшего  школьника  и  условия  для  формирования  самостоятельной
личности будущего подростка. Учтено соотнесение построения учебных четвертей
и  распределение  нагрузки  в  них.  Цикличность  курса,  где  даѐтся  возможность
вернуться  к  ранее  пройденным  трекам,  позволяет  ребѐнку,  опираясь  на
полученный опыт, проанализировать свои действия, сделать вывод и попробовать
применить этот опыт в своей жизни.

Цель  курса: формирование  у  ребѐнка  младшего  школьного  возраста
социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования
социального  мира  на  основе  российских  базовых  национальных  ценностей,
накопленных  предыдущими  поколениями,  воспитание  культуры  общения,
воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие
самостоятельности и ответственности.

Задачи курса:
1.   Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой

Родине, общности граждан нашей страны, России.
2.    Воспитывать уважение к духовно-   нравственной культуре своей семьи,

своего народа,  семейным  ценности  с  учѐтом  национальной,  религиозной
принадлежности.

3.  Формировать лидерские качества и умение работать в команде.
4.  Развивать творческие способности и эстетический вкус.
5.  Воспитывать         ценностное    отношение     к          здоровому      образу

жизни, прививать интерес к физической культуре.
6.   Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и

потребность в безвозмездной деятельности ради других людей.
7.     Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного от

ношения   к окружающему миру.
8.    Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, 

поисковую и исследовательскую деятельность.
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности

Целевые  ориентиры  результатов  участия  и  освоения  младшими
школьниками содержания учебно-методического комплекса программы «Орлята
России»  определены  в  соответствии  с  ФГОС,  основными  направлениями
воспитания,  зафиксированными в Примерной рабочей программе воспитания и
основываются на российских базовых национальных ценностях.

По итогам участия в программе «Орлята России в течение учебного года»
младший школьник:

● понимает  важность  социально-значимых  ценностей  Программы
(понимает  сопричастность  к  истории  родного  края,  своей  Родины  —  России,
Российского государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности
граждан России; понимает значение государственных символов; уважает духовно-
нравственную культуру  своей  семьи,  народа;  понимает  ценность  человеческой



жизни,  ценность  родного  языка,  русского  языка;  сознаёт  и  принимает  свою
половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие
особенности с учётом возраста; ориентирован на физическое развитие с учётом
возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт ценность труда
в жизни  человека,  семьи,  общества;  понимает ценность  природы,  зависимость
жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду);

● применяет  в  жизни  позитивный  опыт,  полученный  в  результате
участия в различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в жизни
класса,  общеобразовательной организации в  доступной по возрасту  социально
значимой  деятельности;  умеет  оценивать  поступки  с  позиции  их  соответствия
нравственным  нормам,  осознаёт  ответственность  за  свои  поступки;  проявляет
стремление  к  самовыражению  в  разных  видах  художественной  деятельности,
искусстве;  владеет  основными  навыками  личной  и  общественной  гигиены,
безопасного поведения в быту, природе, обществе; проявляет интерес к разным
профессиям;  участвует  в  различных  видах  доступного  по  возрасту  труда,
трудовой  деятельности;  проявляет  любовь  и  бережное  отношение  к  природе,
неприятие  действий,  приносящих  вред  природе,  особенно  живым  существам;
имеет первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта
в естественнонаучной и гуманитарной областях знаний);

● демонстрирует  социально-значимую  активность  в  социуме
(демонстрирует уважение к государственной символике России, своего региона,
местам  почитания  героев  и  защитников  Отечества);  первоначальные  навыки
общения  с  людьми  разных  народов,  вероисповеданий;  во  взаимодействии  с
окружающими доброжелателен, проявляет сопереживание, готовность оказывать
помощь, выражает неприятие поведения, причиняющего физический и моральный
вред  другим  людям,  уважает  старших;  бережно  относится  к  физическому
здоровью,  соблюдает  основные  правила  здорового  и  безопасного  для  себя  и
других людей образа жизни,  в  том числе в информационной среде,  проявляет
интерес  к  чтению;  проявляет  уважение  к  труду,  людям  труда,  демонстрирует
бережное отношение к результатам труда; придерживается в своей деятельности
экологических  норм;  выражает  познавательные  интересы,  активность,
любознательность  и  самостоятельность  в  познании,  демонстрирует  в
деятельности и повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям,
науке).

Содержание курса внеурочной деятельности
В основу курса внеурочной деятельности положен системно-деятельностный

подход,  позволяющий  за  период  освоения  ребенком  образовательных  треков
(траекторий социально  –  коммуникационного  развития)  осуществить
качественный  переход  от  «социальной  активности»  к  «социальной позиции»
и «гражданской идентичности». Важно, что в названии  программы заключен
сущностный   нравственный идеал «Орленок России».

Структура  построения  курса  предлагает  богатые  возможности  для
проявления  творческой  энергии каждого ребенка,
для развития его инициативы, для формирования активной позиции  юных  граждан
страны.  В  структуре  заложено  понимание  особенностей  психологического
развития  младшего  школьника  и  условия  для  формирования  самостоятельной
личности будущего подростка. Учтено соотнесение построения учебных четвертей



и  распределение  нагрузки  в  них.  Цикличность  курса,  где  даѐтся  возможность
вернуться  к  ранее  пройденным  трекам,  позволяет  ребѐнку,  опираясь  на
полученный опыт, проанализировать свои действия, сделать вывод и попробовать
применить этот опыт в своей жизни.

1.      Трек «Орленок – Лидер»
  Ценности, значимые качества трека: дружба, команда.
В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт совместной

деятельности,  что  является необходимым в начале учебного года. 
 Педагог может увидеть уровень сплоченности  классного  коллектива,
сформировать  детские  микро-группы  для  приобретения  и
осуществления опыта совместной деятельности и чередования творческих 
поручений.

2.  Трек «Орленок – Эрудит»
  Ценности, значимые качества трека: познание.
Трек «Орленок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая

отличается  наличием  различных  олимпиад,  интеллектуальных  конкурсов,
конференций и т.п.

–  в  этот  период  дети  знакомятся  с  разными  способами  получения
информации,  что  необходимо  для  их  успешной  деятельности,  в  том  числе
познавательной. Именно в этот период учебного года у детей отмечается высокая
мотивация и интерес к учѐбе.

3.  Трек «Орленок – Мастер»
  Ценности, значимые качества трека: познание
В рамках данного  трека дети знакомятся с пониманием того,  что можно

быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки
реализации трека

«Орленок-Мастер»  поделены  на  два  временных  промежутка:  во  время
первой  части  трека  дети  готовят  новогодний  спектакль,  концерт  или
представление,  вторая  часть  трека  определена  для  знакомства  с  лучшими
мастерами своего дела.

4.  Трек «Орленок – Доброволец»
 Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота.
Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в данный

временной  период  можно  рассматривать,  как  эмоциональный  пик  всей
Программы.  Это  создаст  и  поддержит  общее  настроение  добра,
взаимопонимания, удовлетворѐнности не только в рамках трека, но и в обычной
жизнедеятельности  детей.  Учитель  может  обращаться
к имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года.

5.  Трек «Орленок – Спортсмен»
Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни.
Время для  реализации этого  трека  обусловлено  необходимостью усилить

двигательную активность детей, так как к середине учебного года накапливается
определѐнная  физическая  и  эмоциональная  усталость  от  учебной  нагрузки.
Дополнительные  физкультурно-  оздоровительные  мероприятия  в  том  числе
позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период.

6.  Трек «Орленок – Эколог»
Ценности, значимые качества трека: природа, Родина.
Погодные  условия  в  момент  реализации  трека  «Орленок  –  Эколог»

позволяют проводить  мероприятия за  пределами здания  школы с  выходом на
природу.  Есть  возможность  использования  природных  материалов  при
изготовлении  поделок,  проведения  акций  с   
посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника.



 7.Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти»
 Ценности, значимые качества трека: семья, Родина.
Данный трек является логическим завершением годового цикла Программы.

В  рамках  трека  происходит  ценностно-ориентированная  деятельность  по
осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к  своему окружению и к
себе лично. Ребенок должен открыть для себя и принять значимость сохранения
традиций, истории и культуры своего родного края.

Основная смысловая нагрузка трека:
Я – хранитель традиций своей семьи.
Мы (класс) – хранители своих достижений.
Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны.

   Тематическое планирование

Форма  организации  деятельности:  индивидуальная,  фронтальная,
парная, групповая.

Виды деятельности: беседа, игра, конкурс, квест.

«Маленькие шедевры», 2 класс
Знать:

 приемы красивого, выразительного расположения рисунка на листе бумаги
в связи с его размерами и необходимостью зрительного равновесия форм,
цвета.

Уметь:
 самостоятельно развивать свой рисунок с изображаемым предметом;
 определять  и  правильно  изображать  форму  предметов,  их  пропорции,

пространственное расположение, конструктивное строение, цвет;
 последовательно выполнять рисунок - начинать с общего очертания, затем

переходить к прорисовке и заканчивать уточнением очертаний и форм;
 работать  кистью  без  предварительного  контура  (концом  кисти  и  всей

кистью), кистью делать равную закраску и закраску с пропуском.
На протяжении всего  курса обучения  младших школьников идет развитие

познавательной - творческой активности и наблюдательности; зрительной памяти
и  воображения;  развитие  мелкой  моторики;  усидчивости.  Воспитывается
аккуратность,  ответственное  отношение  к  окружающей  среды,  доброта,
отзывчивость.

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности.
Личностные результаты

 Чувство гордости за культуру и искусство Родины, своего народа.
 Уважительное  отношение  к  культуре  и  искусству  других  народов  нашей

страны и мира в целом.

№
п\п

Наименование разделов и тем Количество
часов

1. Старт программы 4
2. Орлѐнок – Лидер 4
3. Орлѐнок – Эрудит 4
4. Орлѐнок – Мастер 4
5. Орлѐнок – Доброволец 4
6. Орлѐнок – Спортсмен 4
7. Орлѐнок – Эколог 3
8. Орлѐнок – Хранитель исторической памяти 4
9. Подведение итогов 2



 Понимание особой роли культуры и искусства в жизни общества и каждого
отдельного человека.

 Сформированность  эстетических  чувств,  художественно-творческого
мышления, наблюдательности и фантазии.

 Сформированность эстетических потребностей — потребностей в общении
с  искусством,  природой,  потребностей  в  творческом  отношении  к
окружающему  миру,  потребностей  в  самостоятельной  практической
творческой деятельности.

 Овладение навыками коллективной деятельности в процессе совместной
творческой работы в команде одноклассников под руководством учителя.

 Умение сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности,
соотносить свою часть работы с общим замыслом.

 Умение  обсуждать  и  анализировать  собственную  художественную
деятельность и работу одноклассников с позиций творческих задач данной
темы, с точки зрения содержания и средств его выражения. 

Метапредметные результаты
Регулятивные

 Умение  планировать  и  грамотно  осуществлять  учебные  действия  в
соответствии  с  поставленной  задачей,  находить  варианты  решения
различных художественно-творческих задач.

 Умение рационально строить самостоятельную творческую деятельность,
умение организовать место занятий.

Познавательные
 Овладение умением творческого видения с позиций художника, т.е. уме-

нием сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать.

Коммуникативные
 Овладение умением вести диалог, распределять функции и роли в процес-

се выполнения коллективной творческой работы.

Предметные результаты
 Знание видов художественной деятельности: изобразительной (живопись, 

графика, скульптура), декоративной (народные и прикладные виды искус-
ства).

 Знание основных видов и жанров пространственно-визуальных искусств.
 Применение художественных умений, знаний и представлений в процессе 

выполнения художественно-творческих работ.
 Способность узнавать, воспринимать, описывать и эмоционально оце-

нивать несколько великих произведений русского и мирового искусства.
 Умение обсуждать и анализировать произведения искусства, выражая суж-

дения о содержании, сюжетах и выразительных средствах. 
 Умение видеть проявления визуально-пространственных искусств в 

окружающей жизни: в доме, на улице, в театре, на празднике.
 Способность использовать в художественно-творческой деятельности раз-

личные художественные материалы и художественные техники. 
 Умение компоновать на плоскости листа и в объеме задуманный художе-

ственный образ;
 Освоение умений применять в художественно—творческой деятельности 

основ цветоведения, основ графической грамоты.
 Изображение в творческих работах особенностей художественной культуры

разных (знакомых по урокам) народов, передача особенностей понимания 
ими красоты природы, человека, народных традиций.



Содержание курса внеурочной деятельности.
Летний пейзаж. Мои впечатления. Фантастический мир ребенка в пейзаже о лете.
Цветок. Смешение красок.
Овощи. Натюрморт. Понятие о натюрморте.
Экскурсия в осенний парк. Осенний букет. Форма, цвет (отличительные признаки). 
Городской осенний пейзаж. Понятие графики. Знакомство с графическими матери-
алами: воск, карандаш, мелки, пастель.
Узоры снежинок. Изображение Деда Мороза. Характерные черты Деда Мороза 
(цвет, форма). Елочная ветка с игрушками. Рисунок с натуры. Экскурсия в зимний 
лес. Лесной пейзаж.
Радуга. Знакомство со спектром.
Вертикальная, горизонтальная, наклонная линия. Штриховка.
Орнамент в полосе. Орнамент в квадрате. Геометрический орнамент. Орнамент 
из черточек и квадратиков в полосе: орнамент, который собран из цветов, трав и 
листьев, т.е. растительный.
Раскрашивание матрешки. О матрешке.
Рисование дельфинов. Рассматривание и дельфинов, а также растений в подвод-
ном мире.
Рисование подснежников. Форма, цвет, отличительные признаки.
Весенний пейзаж. И, снова о пейзаже. (Сельский и городской). Весна в селе, в де-
ревне.
Итоговое занятие. Обобщающий урок первого года знакомства с изобразительной 
деятельностью, элементами натурального, декоративного и тематического рисо-
вания.

Тематическое планирование
№
п/п

Наименование разделов и тем Количество
часов

1. Летний пейзаж. Мои впечатления. 2
2. Цветок. Смешение красок. 2
3. Овощи. Натюрморт. 2
4. Экскурсия в осенний лес. 1
5. Осенний букет. 2
6. Сельский осенний пейзаж. 2
7. Узоры снежинок. 1
8. Изображение Деда Мороза. 2
9. Елочная ветка с игрушками. Рисунок с натуры. 2
10. Экскурсия в зимний лес. 1
11. Лесной пейзаж. 2
12. Радуга. Знакомство со спектром. 1
13. Вертикальная, горизонтальная, наклонная линия. 1
14. Орнамент в полосе. 2
15. Орнамент в квадрате. 2
16. Геометрический орнамент. 2
17. Раскрашивание матрешки. 1
18. Рисование дельфинов. 2
19. Рисование подснежников. 1
20. Весенний пейзаж. 2
21. Итоговое занятие 1

Всего 34 ч



Форма  организации  деятельности:  индивидуальная,  фронтальная,
парная, групповая.

Виды деятельности: беседа, игра, конкурс, отгадывание загадок.

«Уроки предков», 2-3 классы
Курс «Уроки предков» направлен на формирование нравственного сознания

у школьников в единстве с нравственным поведением человека как части природы
и отражает природную, социальную и демографическую специфику в сочетании с
этническими особенностями национальной культуры малочисленных народностей
Таймыра.  В  этом  курсе  приоритеты  отданы  учащемуся  в  его  национально-
культурной стихии, как центральной фигуре учебно-воспитательного процесса.

Это находит свое отражение в следующих параметрах:
• содержание текстового материала;
• характер заданий, адресованных учащимся;
• постановка  проблемных  вопросов,  которые  актуальны  и  интересны  для

учащихся данного возраста;
• использование  практических  проектных  заданий,  позволяющих  учащимся

реализовать полученные знания в ходе совместной деятельности.
Основой содержания курса является национально-региональный компонент.

В основу курса положен концентрический принцип.  Курс предполагает изучение
учащимися 2—3 классов жизни предков в самом широком смысле этого понятия.
Этот  материал  структурирован  в  таких  темах,  как  «Жилище»,  «Традиции  и
обычаи»,  «Семья»,  «Традиционные  занятия»,  «Устное  народное  творчество»,
«Нравственные устои».

«Уроки предков» взаимосвязаны с курсами: истории, литературы, географии,
биологии, ОБЖ, природоведения. Этот курс может изучаться как самостоятельный
в  национальной  школе,  а  также  может  использоваться,  чтобы  приобщать
желающих к национальной культуре северных народностей.

Курс состоит:
 информационная часть,
 проектно-ориентированная практическая часть. 

Это сбор произведений устного народного творчества: сказок, песен, загадок,
пословиц, поговорок, примет, наставлений, оказание помощи родителям на охоте,
на рыбалке, в оленьем стаде, в заготовке топлива, продуктов питания на зиму, их
консервирование,  в  уходе за  младшими сестренками и  братишками,  жилищем,
одеждой, обувью, предметами быта, украшение их бисером, оленьим волосом, ку-
сочками меха, ткани.

Данный курс построен с учетом современных подходов и использования в
работе  с  учащимися  инновационных  технологий.  Ученик  должен  научиться
главному  —  самостоятельно  овладевать  знаниями,  используя  для  этого
различные  источники:  учебник,  справочную  и  художественную  литературу,
общаясь  с  представителями  старшего  поколения  народностей  Севера.  Уроки
предков — курс специфический, он предполагает проведение уроков не только в
классе, но и в музее, на выставках изобразительного и декоративно-прикладного
искусства, в пошивочных мастерских, в доме народного творчества, в библиотеке,
в  тундре  и  т.  д.  Если  нет  в  поселке  или  школе  краеведческого  или
этнографического музея или уголка, этот курс поможет создать его, привлекая к
этой интересной и нужной работе учащихся. Дети, собирая экспонаты для музея,
общаясь  с  представителями  старшего  поколения,  приобщаются  к  культуре  и
духовности  своего  народа.  Очень  полезно  на  уроки  приглашать  опытных
охотников,  рыбаков,  сказителей,  мастеров декоративного  искусства,  писателей,



художников,  что  является  необходимым  условием  сохранения  образа  жизни
народностей Севера.
       

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты

1. Формирование  чувства  гордости  за  свою  Родину,  за  свою  малую
Родину – Таймыр, осознание своей этнической и национальной принадлеж-
ности, ценности многонационального Российского общества, становление
гуманистических и демократических ценностных ориентаций.
2. Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и
культуре других народов.
3. Овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изме-
няющемся и развивающемся мире.
4. Развитие мотивов учебной деятельности и личностного смысла уче-
ния.
5. Развитие  самостоятельности,  личной  ответственности  за  свои  по-
ступки на основе представлений о нравственных нормах общения.
6. Формирование эстетических чувств.
7. Развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других
людей.
8. Развитие навыков сотрудничества; формирование стремления овла-
деть положительной, гуманистической моделью доброжелательного обще-
ния: развитие умения находить выходы из спорных ситуаций.
9. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, на-
личие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному от-
ношению материальным и духовным ценностям.

Метапредметные результаты
1. Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 
учебной деятельности, находить средства их осуществления.
2. Освоение способов решения проблем творческого и поискового ха-
рактера.
3. Формирование  умений  планировать,  контролировать  и  оценивать
учебные действия в соответствии с поставленной задачей, определять наи-
более эффективные способы достижения результата.

4. Активное использование  речевых средств для решения  познавательных и
коммуникативных задач.
5. Овладение навыками смыслового чтения текстов различных видов и жанров,
осознанного  построения  речевого  высказывания  в  соответствии  с  задачами
коммуникации и составления текстов в устной и письменной форме.
6. Овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза,  обоб-
щения. классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей,
построения рассуждений.
7. Готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность су-
ществования различных точек зрения, излагать своё мнение и аргументировать
свою точку зрения.



8. Овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,  от-
ражающими  существенные  связи  между  объектами  и  процессами  (общение,
культура, творчество; фольклор и др.); осознание связи между предметами гума-
нитарно-эстетического цикла.
9. Умение  работать  в  материальной  и  информационной  среде  начального
общего образования в соответствии содержании конкретного учебного предмета.

Предметные результаты
1. Понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гор-
дости за национальные свершения, открытия, победы.
2. Уважительное  отношение  к  России,  родному  краю,  своей  семье,  истории,
культуре, природе нашей страны, её современной жизни.
3. Осознание целостности окружающего мира,  освоение основ экологической
грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и
людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде.
4. Освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение,
запись,  измерение,  опыт,  сравнение,  классификация  и  др.  с  получением
информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информа-
ционном пространстве).
5. Развитие навыков установления и выявления причинно-следственных связей
в окружающем мире.
6. Понимание литературы народов Таймыра как явления национальной и ми-
ровой  культуры,  средства  сохранения  и  передачи  нравственных  ценностей  и
традиций
7. Формирование отношения к фольклору и литературе народов Таймыра, как
важнейшей культурной ценности.
8. Осознание духовно-нравственных ценностей литературы народов Таймыра.
9. Осознание значимости систематического чтения для личностного развития;
формирование представлений о мире, истории и культуре народов Таймыра, пер-
воначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности;
успешности обучения по всем учебным предметам; формирование потребности в
систематическом чтении.

Содержание курса внеурочной деятельности
«Образ жизни»
      Человек  —  часть  природы.  Зависимость  жизни  человека  от  природы.
Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение чело-
веком законов жизни природы посредством практической деятельности: история и
современность. Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы, обычаи),
определяющий сезонный труд людей.
       Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу
(в том числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе.
Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного
и    животного мира. Охрана природы в традиционной культуре Таймыра.
 «Традиции и обычаи»
       Семья и семейные традиции. Названия родственников в языках народов
своего  края.  Родословная.  Составление  схемы  родословного  древа,  истории
семьи.  Имена  и  фамилии  членов  семьи.  Семейные  ценности:  ценность
материнства,  отцовства,  детства,  преклонного  возраста.  Честь семьи,  рода как



ценность.  Культура общения и  взаимная ответственность в семье.  Уважение к
мнению друг друга, духовная солидарность.
       Прошлое семьи. Источники знаний о прошлом: воспоминания старших о
важных событиях в жизни семьи, семейные реликвии (ордена и медали; памятные
знаки, фотографии, старые книги и письма и др.). 
 «Семья»
       Семья — самое близкое окружение человека. Семья ребёнка и её состав
Наречение имени младенцу, семейное воспитание детей в культуре наров: своего
края.  Нормы жизни в семье:  добрые взаимоотношения,  забота,  взаимопомощь.
Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных —
долг  каждого  человека.  Домашнее  хозяйство.  Распределение  домашних
обязанностей.  Обязанности  ребёнка  в  семье.  Место  работы  членов  семьи,  их
профессии.
 «Традиционные занятия»

Изучаются  основы традиционных видов  деятельности:  рыболовство,  охоты,
оленеводство.  Учащимся  даются  начальные  сведения  о  технологии  выделки
шкур, мехов, их назначении и использовании. Курс знакомит детей со способами
украшения одежды и обуви, предметов домашнего обихода.
«Устное народное творчество»

Фольклор коренных народов Таймыра. Изучение коротких разговорных жанров
устного  творчества:  пословиц,  поговорок,  наставлений,  заклинаний,  примет,
загадок и сказок народов Севера.
«Культура малочисленных народностей Таймыра» 

Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов Таймыра.
Это  обусловлено  возрастными  особенностями  учащихся  и  обеспечивает
доступность  понимания  материала,  постепенное  увеличение  его  объема  и  его
усложнение. 
 «Поведение наших предков в экстремальных условиях». 

Правила безопасного поведения в жилище, в тундре, во время перекочёвок, 
на рыбалке, на охоте. 

Тематическое планирование – 2-3 классы
№
п/п

Наименование разделов и тем Количество
часов

1. Вводный урок 1
2. Наши предки 3
3. Чем занимались наши предки 2
4. Таймыр – твоя родина 3
5. Почему  смогли  выжить  в  суровых  условиях

тундры наши предки
2

6. Жилище наших предков 7
7. Игры и игрушки 8
8. Устное народное творчество 8

 Итого 34

Форма  организации  деятельности:  индивидуальная,  фронтальная,
парная, групповая.

Виды деятельности: беседа, игра, конкурс, практическое занятие.



«В гостях у сказки», 2 класс
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты:
- оценивать поступки  людей,  жизненные  ситуации  с  точки  зрения

общепринятых норм и ценностей; 
- оценивать конкретные поступки как хорошие или плохие;
- эмоционально «проживать» текст, выражать свои эмоции;
- понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;
- высказывать своё отношение к героям прочитанных произведений, к их

поступкам.
Метапредметные результаты
Регулятивные:
- определять  и  формировать цель  деятельности  на  уроке  с  помощью

учителя;
- проговаривать последовательность действий на уроке;
- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с

иллюстрацией книги;
- учиться работать по предложенному учителем плану

Познавательные:
- ориентироваться в  книге  (на  развороте,  в  оглавлении,  в  условных

обозначениях);
- находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях;
- делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;
- преобразовывать информацию  из  одной  формы  в  другую:  подробно

пересказывать небольшие тексты.
Коммуникативные:
- оформлять свои  мысли  в  устной  и  письменной  форме  (на  уровне

предложения или небольшого текста);
- слушать и понимать речь других;
- выразительно читать и пересказывать текст;
- договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах

поведения и общения и следовать им;
- учиться работать в паре, группе;
- выполнять различные роли (лидера исполнителя).

Предметные результаты
- воспринимать на слух художественный текст (рассказ, стихотворение) в

исполнении учителя, учащихся;
- отвечать на вопросы учителя по содержанию прочитанного;
- подробно пересказывать текст;
- составлять устный рассказ по картинке;
- соотносить автора, название и героев прочитанных произведений.

Содержание курса внеурочной деятельности
1) Знание детских книг  и  произведений писателей,  с  которыми знакомились на
уроках внеклассного чтения. 
2) Знание элементов книги (титульный лист, оглавление, предисловие, аннотация,
послесловие). 
3)  Умение  выбирать  книгу:  определять  примерное  содержание  книги  по  ее
элементам, ориентироваться в книгах одного автора или однотемных книгах раз-



ных авторов, пользоваться рекомендательным списком, выбирать книги по теме
урока внеклассного чтения, охарактеризовывать выбранную книгу в целом. 
4)Умение  читать  книги:  прочитывать  за  неделю  произведение  объемом  10-12
страниц к концу 1 полугодия и 20-25 страниц к концу 2 полугодия. 
5) Подготавливаться к ответу по прочитанному, пользуясь рекомендациями учите-
ля: правильно назвать книгу и произведение, воспроизвести содержание прочи-
танного, опираясь на вопросы учителя, выделить законченную по смыслу часть
текста, прочитать ее или передать ее содержание, пользуясь любым освоенным
видом пересказа. 
6) Умение содержательно проводить досуг с помощью книги – играть в литератур-
ные игры, с которыми познакомились в процессе обучения. 

Тематическое планирование
№
п/п

Наименование разделов и тем Количество
 часов

1 Устное народное творчество 5
2 Литературные сказки 8
3 Рассказать тебе секрет 13
4 Зарубежная литература 8
5 Итого           34

Форма  организации  деятельности:  индивидуальная,  фронтальная,
парная, групповая.

Виды деятельности: беседа, игра, конкурс, практическое занятие.

«Занимательная математика», 3 класс
Программа  курса  «Занимательная  математика»  входит  во  внеурочную

деятельность  по  направлению  общеинтеллектуальное  развитие  личности,
предусматривает включение задач и заданий, трудность которых определяется не
столько  математическим  содержанием,  сколько  новизной  и  необычностью
математической ситуации.  Это способствует  появлению желания отказаться от
образца,  проявить  самостоятельность,  формированию  умений  работать  в
условиях поиска, развитию сообразительности, любознательности.

Цели курса: 
развитие познавательных и творческих способностей младших школьников, 
расширения математического кругозора и эрудиции учащихся, способствующая 
формированию познавательных универсальных учебных действий.

Задачи курса:

 формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности;
 формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии 

решения, анализом ситуации, сопоставлением данных;
 формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить 

простейшие закономерности, использовать догадку, строить и проверять про-
стейшие гипотезы;

 формирование пространственных представлений и пространственного вооб-
ражения;



 привлечение учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на 
занятиях;

 развитие памяти, личностной сферы;
 воспитание культуры обращения с книгой;
 формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры 

мышления;
 развивать познавательную активность учащихся, интерес к математики;
 развивать смекалку и сообразительность, внимание и сообразительности;
 приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе;
 учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой.

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты:
Определять  и  высказывать  под  руководством  педагога  самые  простые

общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).
В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь

на общие для всех простые правила поведения, делать выбор,  при поддержке
других участников группы и педагога, как поступить.

Средством  достижения  этих  результатов  служит  организация  парно-
групповой работы. 

Метапредметные результаты 
Регулятивные УУД:
Определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учите-

ля.
Проговаривать последовательность действий на занятии.
Учиться  высказывать  своё  предположение  (версию)  на  основе  работы  с

иллюстрацией учебника.
Учиться работать по предложенному учителем плану.
Средством  формирования  этих  действий  служит  технология  проблемного

диалога на этапе изучения нового материала.
Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.
Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную

оценку деятельности класса на занятии.
Средством  формирования  этих  действий  служит  технология  оценивания

образовательных достижений (учебных успехов).
Познавательные УУД:
Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного

с помощью учителя.
Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в

учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).
Добывать новые знания:  находить ответы на вопросы, используя учебник,

свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии.
Перерабатывать  полученную  информацию:  делать  выводы  в  результате

совместной работы всего класса.
Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие

математические  объекты,  как  числа,  числовые  выражения,  равенства,  нера-
венства, плоские геометрические фигуры.

Преобразовывать  информацию  из  одной  формы  в  другую:  составлять
математические рассказы и задачи на основе простейших математических моде-
лей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формули-



ровать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков,
схематических рисунков, схем).

Средством формирования этих действий служит учебный материал и зада-
ния учебника, ориентированные на линии развития средствами предмета.

Коммуникативные УУД:
Донести  свою  позицию  до  других: оформлять свою  мысль  в  устной  и

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).
Слушать и понимать речь других.
Читать и пересказывать текст.
Средством  формирования  этих  действий  служит  технология  проблемного

диалога (побуждающий и подводящий диалог).
Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и сле-

довать им.
Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Средством формирования этих действий служит организация работы в парах

и малых группах (в методических рекомендациях даны такие варианты проведе-
ния уроков).

Содержание курса внеурочной деятельности
Числа от 1 до 1000. Нумерация
Последовательность чисел.
Арифметические действия над числами в пределах 1000
Сложение  и  вычитание  многозначных  чисел.  Умножение  и  деление

многозначных  чисел.  Нахождение  результатов  арифметических  действий.
Способы  проверки  правильности  вычислений  (обратные  действия),  прикидка
результата.  Приёмы  рациональных  вычислений.  Нахождение  неизвестного
компонента арифметического действия. Чётные и нечётные числа.

Числа больше 1000. Нумерация
Последовательность чисел. Сравнение чисел.
Арифметические действия над числами, которые больше 1000
Сложение и вычитание чисел, которые больше 1000. Умножение и деление

чисел, которые больше 1000. Нахождение результатов арифметических действий.
Способы  проверки  правильности  вычислений  (обратные  действия), прикидка
результата.  Приёмы  рациональных  вычислений.  Нахождение
неизвестного компонента арифметического  действия.  Четные  нечётные  числа.
Увеличение (уменьшение) чисел в 10, 100, 1000 раз. Заполнение блок-схем. 

Величины и их измерение
 Длина.  Единицы  длины:  метр,  сантиметр,  миллиметр,

дециметр‚ километр. Время.  Единицы  времени:  секунда,  минута,  час,  сутки,
неделя, год,  век.  Масса.  Единицы  площади:  квадратный  миллиметр,
квадратный сантиметр,  квадратный дециметр,  квадратный метр и  соотношение
между ними.  Действия  с  именованными  числами.  Взаимосвязь
между величинами (скорость, время, расстояние). 

Текстовые задачи
 Ориентировка  в  тексте  задачи,  выделение  условия  и  вопроса, данных  и

искомых чисел. Выбор необходимой информации, содержащейся в тексте задачи,
в схеме, в таблице, в графике, в столбчатой диаграмме для ответа на заданные
вопросы.  Решение простых и  составных текстовых задач.  Дополнение условия
задачи и постановка вопроса к задаче. 

Элементы геометрии 
Плоские и объёмные фигуры. Ломаные линии. Обозначение геометрических

фигур буквами.  Составление плоских фигур из частей.  Симметричные фигуры.
Расположение  фигур  на  плоскости.  Изменение  положения  куба.  Изменение



положения  плоских  фигур.  Видимые  и  невидимые  линии   у  объёмных  фигур.
Видимые  и  невидимые  грани  у  объёмных  фигур.  Виды  треугольников  в
зависимости от вида углов; виды треугольников в зависимости от длины сторон.
Виды  углов:  тупые,  острые,  прямые.  Рисование  предметов  с  помощью
геометрических  фигур.  Построение  фигур  по  координатам.  Определение
координат у вершин многоугольников. Построение треугольника по трём сторонам
с  помощью  линейки  и  циркуля.  Многогранники.  Вписанные  многоугольники.
Площадь прямоугольного треугольника. Распознавание геометрических фигур в
составе более сложных. 

Элементы алгебры 
Высказывания.  Координатный  угол.  Простейшие  графики. Диаграммы.

Таблицы. Порядок действий в выражениях, содержащих два и более действия со
скобками  и  без  них.  Равенство  с  буквой.  Нахождение  неизвестного  числа,
обозначенного буквой. 

Работа с информацией
 Представление информации в виде таблицы, схемы, диаграммы, графика.

Составление  конечной  последовательности  (цепочки)  чисел
по заданному правилу.

Внеурочная  деятельность  «Математика с  увлечением»
является интегрированным,  поэтому  задания  по  математике  тесно  связаны  с
темами по окружающему миру. Указанное ниже количество часов распределено
по темам занятий.

Тематическое планирование
№
п/п

Наименование разделов и тем Количество
часов

1 Числа от 1 до 1000. Нумерация. 1
2 Арифметические действия над числами в 

пределах 1000.
2

3 Числа больше 1000. Нумерация. 2
4 Арифметические действия над числами, 

которые больше 1000.
4

5 Величины и их измерение. 4
6 Текстовые задачи. 5
7 Элементы геометрии. 8
8 Элементы алгебры. 7
9 Итоговое повторение. 1
10 Итого 34

Форма  организации  деятельности:  индивидуальная,  фронтальная,  парная,
групповая.
Виды  деятельности:  игра,  конкурс,  олимпиада,  турнир,  проблемыне  и
творческие занятия.

«Занимательная грамматика», 3 класс
Успешное овладение знаниями в  начальных классах общеобразовательной

школы  невозможно  без  интереса  детей  к  учебе.  Основной  формой  обучения  в
школе является урок. Строгие рамки урока и насыщенность программы не всегда
позволяют  ответить  на  вопросы  детей,  показать  им  богатство  русского  языка,
раскрыть многие его “тайны”. В этом случае на помощь приходит факультативный
курс  “Занимательная  грамматика”,  являющийся  закономерным  продолжением
урока,  его  дополнением.  Программа  курса  составлена  в  соответствии  с



требованиями  Федерального  государственного  образовательного  стандарта
начального общего образования.  

Включение элементов занимательности является обязательным для занятий с
младшими школьниками. Вместе с тем широкое привлечение игровых элементов
не должно снижать обучающей,  развивающей,  воспитывающей роли занятий по
“Занимательной грамматике”.

В отборе материала к занятиям учитель должен ориентироваться на связи с
программным  материалом  по  русскому  языку,  учитывая  необходимость
осуществления преемственности между начальным и средним звеном.

Программа  данного  курса  позволяет  показать  учащимся,  как  увлекателен,
разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое
значение  для  формирования  подлинных  познавательных  интересов  как  основы
учебной деятельности. В процессе изучения грамматики школьники могут увидеть
“волшебство  знакомых  слов”;  понять,  что  обычные  слова  достойны  изучения  и
внимания. Воспитание интереса к “Занимательной грамматике” должно пробуждать
у  учащихся  стремление  расширять  свои  знания  по  русскому  языку,
совершенствовать свою речь.

Знание русского языка создает условия для успешного усвоения всех учебных
предметов. Без хорошего владения, словом невозможна никакая познавательная
деятельность. Поэтому особое внимание на занятиях “Занимательной грамматики”
следует обращать  на задания,  направленные на развитие устной и  письменной
речи учащихся, на воспитание у них чувства языка. Воспитательные возможности
русского языка как учебного предмета будут реализованы в большей мере, если
усилить работу по воспитанию у младших школьников этических норм речевого
поведения.

Работу  по  воспитанию  этики  общения  целесообразно  вести  с  младшими
школьниками, начиная с первого года обучения. Для этого на занятиях необходимо
использовать  ролевые  игры.  Работу  по  воспитанию  правильного  речевого
поведения  целесообразно  проводить  на  всех  занятиях.  Кроме  того,  курс
“Занимательная  грамматика”  позволяет  работать  не  только  над  фонемами,
частями речи, но и развитием правильной речи.

Содержание  и  методы  обучения  “Занимательной  грамматики”  содействуют
приобретению и закреплению школьниками прочных знаний и навыков, полученных
на  уроках  русского  языка,  обеспечивают  единство  развития,  воспитания  и
обучения.

Для успешного проведения занятий используются разнообразные виды работ:
игровые  элементы,  игры,  дидактический  и  раздаточный  материал,  пословицы и
поговорки,  физкультминутки,  рифмовки,  считалки,  ребусы,  кроссворды,
головоломки,  грамматические  сказки.  Дидактический  материал  в  большинстве
своем дается в стихотворной форме, что способствует его более легкому усвоению
и  запоминанию.  Все  это  открывает  для  детей  прекрасный  мир  слова,  учит  их
любить и чувствовать родной язык.

Цель курса: расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания
по русскому языку, показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных
правил  для  запоминания,  а  увлекательное  путешествие  по  русскому  языку  на
разных ступенях обучения.

                Задачи:
 развитие интереса к русскому языку как к учебному предмету;
 приобретение знаний, умений, навыков по грамматике русского языка;
 пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над позна-

нием родного языка;



 развитие мотивации к изучению русского языка;
 развитие творчества и обогащение словарного запаса;
 совершенствование общего языкового развития учащихся;
 углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке;
 воспитание культуры обращения с книгой;
 формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов,  культуры

мышления;
 развивать смекалку и сообразительность;
 приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе;
 развивать умение пользоваться разнообразными словарями;
 учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой.

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностными:

 эмоциональность – умение осознавать и определять (называть) свои 
эмоции;

 эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других 
людей; сочувствовать другим людям, сопереживать;

 чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность 
речи, стремиться к совершенствованию собственной речи;

 любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре;
 интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в 

чтении;
 интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме 

общения;
 интерес к изучению языка;
 осознание ответственности за произнесённое и написанное слово.

Метапредметные результаты (формирование УУД)
Регулятивные УУД

 самостоятельно формулировать тему и цели урока;
 составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем;
 работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою де-

ятельность;
 в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности своей работы и работы других в соответствии с этими критери-
ями.

Познавательные УУД
 перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в 

другую (составлять план, таблицу, схему,презентацию);
 пользоваться словарями, справочниками;
 осуществлять анализ и синтез;
 устанавливать причинно-следственные связи;
 строить рассуждения.

Коммуникативные УУД
 адекватно использовать речевые средства для решения различных комму-

никативных задач; владеть монологической и диалогической формами 
речи.

 высказывать и обосновывать свою точку зрения;



 слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть 
готовым корректировать свою точку зрения;

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельно-
сти;

 задавать вопросы.

Содержание курса внеурочной деятельности
Тема 1.  Сказочное царство слов. (1ч.)

Беседа о красоте и богатстве народной речи. На примерах произведений устного 
народного творчества показывается богатство русского языка, народная фанта-
зия, мудрость народа. Конкурс на знание пословиц и поговорок.

Тема 2-3. Путешествие в страну слов.  (2ч.)

Знакомство с тематическими группами слов. Игра «Слова- братья». Составление 
тематического словаря о грибах. Игра «Эстафета». Разгадывание загадок. Работа
с рассказом Н. Надеждиной «Снежные слова». Игра «Найди лишнее слово»

Тема 4-5. Чудесные превращения слов. (2ч.)

Дается представление о превращении слов, умение находить «сбежавшие» из 
слов буквы. Игра «Найди заблудившуюся букву». Игра «Грустные превращения». 
Шарады. Рассказ –загадка.

Тема 6-8.  В гостях у слов родственников. (3ч.)

Знакомство с разными группами родственных слов. Подбор родственных слов с 
заданным корнем. Закрепление знаний отличительных признаках слов – род-
ственников. Работа над стихотворением «О странном саде с необыкновенным 
урожаем» Е. Измайлов. Выбор из стихотворений слов- родственников.

Тема 9.   Добрые слова (1ч.)

Беседа о богатстве лексики русского языка «добрыми словами». Работа со стихо-
творением В. Коркина «Доброе утро». Игра «Умеете ли вы здороваться?». Работа 
с текстами на данную тему.

Тема 10.  Экскурсия в прошлое (1ч.)

Знакомство со словами- историзмами и архаизмами. Выбор из текста древних 
слов. Творческая работа. Объяснение устаревших слов.

Тема 11-12.  Новые слова в русском языке. (2ч.)

Рассказ учителя «Откуда приходят новые слова?» Неологизмы в русском языке. 
Нахождение неологизмов в текстах. Игра «Угадай-ка».

Тема 13.  Встреча с зарубежными друзьями. (1ч.)

Знакомство с заимствованными словами.  Рассказ «Откуда пришли слова- при-
шельцы». Работа над стихотворением С. Я. Маршака. Признаки слов – при-
шельцев. Игра «Шесть и шесть».

Тема 14-16.  Синонимы в русском языке (3ч.) Знакомство со словами- 
синонимами. Работа над стихотворением А. Барто «Игра в слова». Беседа «Что 
обозначают слова- синонимы». Нахождение слов-синонимов в тексте.

Тема 17-18. Слова-антонимы (2ч.)



Знакомство со словами – антонимами. Случаи употребления антонимов в русском
языке. Выделение антонимов из рассказа Л. Н. Толстого «Лебеди». Работа над 
стихотворением В. Орлова «Спор». Игра «Подбери нужные слова». Работа над 
подбором слов- антонимов. Рассказ учителя о роли антонимов в русском языке.

Тема19. Слова- омонимы (1ч.)

Омонимы в русском языке и их роль. Работа над рассказом И. Туричина «Есть». 
Игра «Докажите…». Чтение рассказа Н. Сладкова «Овсянка».

Тема 20. Крылатые слова (1ч.)

Беседа о значении «крылатых выражений» в русском языке. Подбор «крылатых 
выражений» в названиях текста. Работа с выражениями, употребляемыми в пере-
носном значении и их смысла. Работа со стихотворениями Н. Силкова «Прикусил 
язык» и В. Орлова «Ни пуха, ни пера».

Тема 21-22.  В королевстве ошибок. (2ч.)

Игра «Исправь ошибки». Работа с произведениями, где допущены орфографиче-
ские ошибки. Игра «Произноси правильно». Инсценировка П. Реброва «Кто 
прав?».

Тема 23.  В стране Сочинителей. (1ч.)

Беседа о рифмах. Работа с загадками. Сочинение собственных загадок по задан-
ным рифмам. Конкурс загадок в рисунках. Сочинение сказок о дружбе, о добре и 
зле.

Тема 24.  Искусство красноречия. (1ч.)

Знакомство с понятием «красноречие». Чтение образцовых текстов и их анализ. 
Пересказы. Собственные упражнения в создании разных речей.

Тема 25.  Праздник творчества и игры. (1ч.)

Творческие задания для формирования орфографической зоркости. Дидактиче-
ские игры, направленные на развитие познавательного интереса к русскому 
языку. Интеллектуальная игра «Умники и умницы».

Тема 26. Трудные слова. (1ч.)

Знакомство с этимологией трудных слов, с точным значением слов. Выполнение 
упражнений для запоминания правописания слов. Работа над текстами художе-
ственной литературы и произведений устного народного творчества.

Работа с распознаванием «опасных мест» в словах. Выборочный диктант. Сказка 
о словарных словах. Разгадывание кроссворда и иллюстрирование словарных 
слов.

Тема 27-28.  Анаграммы и метаграммы.  (2ч.) Знакомство с историей изобретения 
анаграмм и метаграмм, с авторами, использовавшими в своем творчестве 
анаграммы и метаграммы. Ввод понятий «анаграмма» и «метаграмма». Работа с 
примерами (Милан- налим, актер- терка).

Тема 29-30. Шарады и логогрифы (2ч.)

Знакомство с происхождением шарад и логогрифов. Составление и разгадывание 
шарад и логогрифов. Иллюстрирование слов- ответов.

Тема31-32.  Откуда пришли наши имена. (2ч.)



Знакомство с происхождением имен. Творческая работа «Нарисуй свое имя». Ди-
дактическая игра «Составь имя».

Тема 33. Занимательное словообразование (1ч.)

Игры на превращения слов: «Буква заблудилась», «Замена буквы», «Какое слово 
задумано?». Шарады.

Тема 34. КВН по русскому языку. (1ч.)

Командное соревнование на проверку знаний по русскому языку.

Тематическое планирование
№
п/п

Наименование разделов и тем Количество
часов

1 Сказочное царство слов 1

2 Путешествие в страну Слов. 2

3 Чудесные превращения слов. 2

4 В гостях у слов- родственников. 3

5 Добрые слова. 1

6 Экскурсия в прошлое. Устаревшие слова. 1

7 Новые слова в русском языке. 2

8 Встреча с зарубежными друзьями. 1

9 Синонимы в русском языке. 3

10 Слова- антонимы. 2

11 Слова-омонимы. 1

12 Крылатые слова. 1

13 В королевстве ошибок. 2

14 В стране Сочинителей. 1

15 Искусство красноречия. 1

16 Праздник творчества и игры. 1

17 Трудные слова. 1

18 Анаграммы и  метаграммы. 2

19 Шарады и логогрифы. 2

20 Откуда пришли наши имена. 2

21 Занимательное слообразование. 1

22 КВН по русскому языку. 1

ИТОГО 34



Форма  организации  деятельности:  индивидуальная,  фронтальная,  парная,
групповая.
Виды  деятельности:  игра,  конкурс,  олимпиада,  мини-исследование,  беседа,
викторина

«Функциональная грамотность», 2-4 классы
Программа  курса  внеурочной  деятельности  для  третьего  класса

«Функциональная  грамотность»  разработана  в  соответствии  с  требованиями
Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования, требованиями к основной образовательной программе начального
общего образования. 

Программа  «Функциональная  грамотность»  учитывает  возрастные,
общеучебные и психологические особенности младшего школьника. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность»
предназначена для реализации во 2-4 классе начальной школы и рассчитана на
34 часа (при 1 часе в неделю).

Учитель может варьировать,  чередовать последовательность проведения
занятий по своему усмотрению.

Для  повышения  мотивации  изучения  курса  и  с  учетом  возрастных
особенностей  третьеклассников  для  занятий  используются  сюжеты
художественных и научно-познавательных текстов.
          Целью изучения является создание условий для развития функциональной
грамотности.

Программа нацелена на решение следующих задач:
- формировать умение читать тексты; совершенствовать культуру чтения, ин-

терес и мотивацию к чтению книг;
- находить и извлекать информацию из различных текстов;
- привлекать извлечённую из текста информацию для решения разного рода

проблем;
-  развивать  у  детей  способность  самостоятельного  мышления  в  процессе

изучения прочитанного;
- обеспечить усвоение ряда понятий технологии: «прогнозирование», «диалог

с автором», «комментированное чтение» и т. д
- воспитывать в детях любовь к добру, к благородным и бескорыстным по-

ступкам.
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности

Личностные результаты:
 осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в 

обсуждении финансовых проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете 
называть традиционные занятия народов севера;

 овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых 
отношений: сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области 
семейных финансов;

 осознавать личную ответственность за свои поступки;
 уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и 

реальных ситуациях.
Метапредметные результаты:

Регулятивные УУД:
 проявлять познавательную и творческую инициативу;
 принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализа-

цию, в том числе во внутреннем плане;



 контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие кор-
рективы в их выполнение;

 уметь отличать правильно выполненное задание от неверного;
 оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями 

оценивания, самооценка и взаимооценка.
Познавательные УУД:

 осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: 
работа над проектами и исследования;

 использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и 
представления информации;

 овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классифика-
ции, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 
рассуждений, отнесения к известным понятиям;

 использовать знаково-символические средства, в том числе моделирова-
ние;

 ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже извест-
ного;

 делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться 
в потоке информации;

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные 
пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих;

 перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 
объекты;

 преобразовывать информацию из одной формы в другую.
Коммуникативные УУД:

 адекватно передавать информацию и выражать свои мысли в соответствии 
с поставленными задачами и отображать предметное содержание и 
условия деятельности в речи;

 доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 
письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);

 слушать и понимать речь других;
 совместно договариваться о правилах работы в группе;
 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, крити-

ка).

Содержание курса внеурочной деятельности
Читательская  грамотность:  понятия  «художественный»  и  «научно-

познавательный»;  жанровое  сходство  и  различия  художественных  и  научно-
познавательных  текстов;  составление  характеристики  героев  прочитанных
произведений;  деление  текстов  на  части,  составление  плана;  ответы  по
содержанию  прочитанных  произведений,  эмоциональная  и  личностная  оценка
прочитанного;

Математическая  грамотность:  нахождение  значений  математических
выражений в пределах 100, составление числовых выражений и нахождение их
значений.  Состав  чисел  первого  и  второго  десятка,  задание  на  нахождение
суммы; задачи на нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение
числа на несколько единиц, чтение и заполнение таблиц, столбчатых диаграмм,
календарь,  логические  задачи,  ложные  и  истинные  высказывания,  построение
геометрических  фигур,  нахождение  длины  ломаной,  диаметр  окружности,
периметр треугольника.



Финансовая грамотность: деньги, аверс и реверс монеты, кредиты, вклады,
банковская  карта,  правила  безопасного  использования  банковских  карт,
фальшивые  и  повреждённые  деньги,  средства  защиты  российских  банкнот,
валюта.

Естественно-  научная  грамотность:  наблюдения  и  простейшие
эксперименты  с  яблоком,  овощами,  мёдом,  лесной  землей,  песком,  глиной.
Состав  почвы,  перегной.  Состав  и  свойства  древесины.  Названия  овощей,
выделение среди овощей корнеплодов. Названия частей растений, виды корней,
свойства корней. Представление о позвоночных животных.

Тематическое планирование
№
п/п

Наименование разделов и тем Количество
часов

1 Читательская грамотность 9

2 Математическая грамотность 8

3 Финансовая грамотность 9

4 Естественно-научная грамотность 8

5 Итого 34

Форма  организации  деятельности:  индивидуальная,  фронтальная,  парная,
групповая.
Виды деятельности: игра, конкурс, олимпиада, беседа, викторина.

«Здоровячек», 4 класс
                    Здоровье современных школьников – серьёзная национальная проблема.

На состояние здоровья ребёнка влияют многие факторы. Это и малоподвижный
образ жизни, несбалансированное питание, отсутствие здорового образа жизни,
неблагополучная экологическая ситуация, и организация учебного процесса.
Актуальность данной проблемы возрастает в связи с тем, что первый скачок в
увеличении  числа  детей,  страдающих  хроническими  заболеваниями,  по
наблюдениям учёных, происходит в возрасте 7-10 лет. В этом возрасте ученики
чаще  подвержены  болезням  органов  дыхания,  расстройства  обмена  веществ,
нарушению  осанки.  Поэтому  учитель  должен  строить  процесс  обучения  и
воспитания  с  учётом  возраста,  пола,  специфики  развития  организма,
физиологических  и  психических  процессов,  использовать  информацию  по
сохранению и укреплению здоровья в своей педагогической деятельности.
В  младшем  школьном  возрасте  должны  закладываться  основные  навыки  по
формированию здорового образа жизни. Если ребёнок физически здоров, то он
может  успешно  учиться  в  школе  и  справляться  со  всеми  делами  дома.  Если
ребёнок душевно здоров,  то он обычно нравится самому себе таким,  каков он
есть, он удовлетворён своими достижениями и может делать выводы из своих
ошибок.  Социально  здоровый  человек  может  устанавливать  и  поддерживать
здоровые отношения с другими людьми, он уважает их права, умеет оказывать
помощь  людям  и  способен  сам  принять  её,  умеет  выразить  свои  нужды  и
потребности  так,  чтобы  они  стали  понятны  окружающим.  Только  здоровый
человек  способен  активно  жить,  успешно  преодолевать  трудности  в  учении.
Большую помощь в этом окажут уроки здоровья.
Они направлены на формирование основ культуры здоровья детей, обеспечивают
двигательную  активность  учащихся,  знакомят  их  с  рациональным  питанием,



помогают  сплотить  классный  коллектив,  приводят  к  улучшению
психоэмоционального состояния школьников,  к  изменению отношения к  себе и
собственному  здоровью,  воспитывают  гигиеническую  культуру,  привычку  к
занятиям физкультурой и спортом.
Данная  программа  направлена  на  формирование,  сохранение  и  укрепление
здоровья  младших  школьников  на  основе  культурологического  и  личностно-
ориентированного подходов.

Главная  цель данного  курса:  формирование  культуры  здоровья
обучающихся начальной школы.

Для достижения данной цели решаются следующие задачи:
- познакомить обучающихся с основными составляющими здорового образа жизни;
- обучить способам сохранения здоровья;
-способствовать  формированию  привычки  выполнения  физических  упражнений,
укрепляющих здоровье;
- развивать культуру двигательной активности;
- воспитывать нравственную культуру учащихся.

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Готовность  и  способность  обучающихся  к  саморазвитию,
сформированность  мотивации  к  учению  и  познанию,  ценностно-смысловые
установки  выпускников  начальной  школы,  отражающие  их  индивидуально-
личностные  позиции,  социальные  компетентности,  личностные  качества;
сформированность основ российской, гражданской идентичности.
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Познавательные УУД:
 выявлять особенности (качества, признаки) различных объектов в процессе

их рассматривания(наблюдения);
 анализировать  результаты  элементарных  исследований,  фиксировать  их

результаты;
 определять значимость здорового образа жизни, двигательной активности;
 иметь представление о том,  как  работают органы человека и  зачем они

нужны;
 определять факторы окружающей среды, влияющих на здоровье;
 воспроизводить  по  памяти  информацию,  необходимую  для  решения

поставленной задачи;
 знать негативное влияние вредных привычек на организм человека;
 выполнять упражнения для развития физических навыков;
 различать «полезные» и «вредные» продукты;
 проверять  информацию  о  здоровье,  находить  дополнительную

информацию, используя справочную литературу;
 определять назначение физических упражнений;
 отличать подвижные игры от спортивных;
 презентовать  подготовленную  информацию  о  здоровье  в  наглядном  и

вербальном виде;
 знать, как и для чего необходимо питаться;
 определять признаки рационального питания;
 применять таблицы, схемы, модели для получения информации;
 сравнивать различные объекты;
 приводить доказательно примеры здорового образа жизни;
 устанавливать причинно-следственные связи между объектами;



 определять  последовательность  упражнений  при  составлении  комплекса
утренней зарядки;

 выбирать решение из нескольких предложенных, кратко обосновывать свой
выбор.
Регулятивные УУД:

 определять и формулировать цель деятельности;
 контролировать своё поведение в школе, дома, в гостях;
 планировать  решение  учебной  задачи:  выстраивать  последовательность

необходимых операций;
 организовывать подвижные игры со сверстниками;
 следить за чистотой и аккуратностью в одежде;
 использовать способы повышения работоспособности;
 корректировать  деятельность:  вносить  изменения  в  процесс  с  учётом

возникших трудностей и ошибок;
 проводить комплексы утренней зарядки, физминуток;
 определять последовательность действий при составлении режима дня;
 проявлять заботу о своём здоровье, ухаживать за своим организмом;
 правильно распределять время на работу и отдых;
 снимать утомление;
 оценивать результаты деятельности (чужой, своей).

Коммуникативные УУД: 
 оформлять  диалогическое  высказывание  в  соответствии  с  требованиями

речевого этикета;
 слушать и понимать речь других;
 стремиться к взаимопониманию между людьми;
 применять навыки делового сотрудничества, работая в паре, группе;
 работать в команде;
 распределять роли в игре, в спектакле, инсценировке; составлять устные

небольшие монологические высказывания.

Содержание курса внеурочной деятельности
1. Уроки Мойдодыра

«Советы  доктора  Воды»  (инсценировка  стихотворения  А.  Барто  из  серии
«Самовар»). «Гигиена одежды» (игра-соревнование «Я опрятен и аккуратен»).

2. Как живёт наш организм
«Заседание клуба Здоровячек» (в спортзале). Командная игра «Что? Где? Когда?».
«Как  сохранить  и  укрепит  своё  здоровье»  (спортивная  эстафета).  «Соблюдаешь
режим - бережёшь здоровье» (тренинг).

3. Правильное питание - залог здоровья
«Секреты здорового питания» (практическое занятие «Составление меню»). «Как и
что мы едим» (игра «Мы идём в магазин»). «Витамины – наши друзья и помощники»
(конкурсная программа). «Кто такие микробы» (видео-презентация «Микробы», игра
«Угадай-ка»).  «Здоровое питание –  отличное настроение» (экскурсия в  школьную
столовую).

4. Растём здоровыми
«Здоровье  в  порядке  –  спасибо  зарядке»  (комплекс  утренней  гимнастики).
«Полезные  и  вредные  привычки»  (игра  «Давай  поговорим»,  игра  «Да  -  нет»,
«Комплемент»).  «Моя  жизнь  –  радуга»  (соревнование  «Выбери  правильное
решение»). «Крепок телом – богат и делом» (спортивная эстафета).

5. Сам себе я помогу и здоровье сберегу



«Оказание  первой  помощи»  (кроссворд  «Наши  органы»,  практическая  работа
«Первая  помощь  при  переломах»).  Беседа  «Что  такое  переутомление  и  как  его
избежать». «Как защитить себя от болезни» (практическое занятие на улице).

6. Движение – это жизнь
Игры  «Через  кочки  и  пенёчки»,  «Горелки».  Спортивное  путешествие  на
спортплощадке.

 
Тематическое планирование

№
п/п

Название разделов и тем программы Количество
часов
Всего

1 Уроки Мойдодыра 3
2 Как живёт наш организм 8
3 Правильное питание-залог здоровья 8
4  Растем здоровыми 8
5 Сам себе я помогу и здоровье сберегу 5
6 Движение – это жизнь 2

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34

Форма  организации  деятельности:  индивидуальная,  фронтальная,  парная,
групповая.
Виды деятельности:  игра,  конкурс,  беседа,  викторина,  решение  кроссвордов,
загадок, тестовые задания.

«Азбука безопасности», 4 класс
Результаты внеурочной деятельности «Азбука безопасности» направлены

на  формирование  знаний  и  умений,  востребованных  в  повседневной  жизни,
позволяющих адекватно воспринимать окружающий мир, предвидеть опасные и
чрезвычайные ситуации и в случае их наступления правильно действовать.
Ожидаемый  результат  обучения  по  данной  примерной  программе  в  наиболее
общем виде может быть сформулирован как способность обучающихся правильно
действовать  в  опасных  и  чрезвычайных  ситуациях  социального,  природного  и
техногенного характера.

Цель программы:  повышение  уровня  защищенности  жизненно  важных
интересов личности от внешних и внутренних угроз, формирование у учащихся
навыков  безопасного  поведения  в  интернет  пространстве,  обеспечение
профилактики асоциального поведения учащихся.

Задачи: 
1. развитие у детей чувства ответственности за свое поведение, бережного от-
ношения к своему здоровью и здоровью окружающих;
2. стимулирование у ребенка самостоятельности в принятии решений;
3. выработка умений и навыков безопасного поведения в реальной жизни.  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
          Личностные результаты

 проявлять самостоятельность и личную ответственность за свои поступки, 
получит установку на здоровый и безопасный образ жизни;



 выражать социальная культура: ценностное отношение к значимым нормам 
и правилам поведения, посредством которых люди организуют свою 
жизнедеятельность; 

 осознавать ответственность человека за общее благополучие;
 гуманистическому сознанию;
 социальной компетентности, как готовности к решению моральных дилемм, 

устойчивое следование в поведении социальным нормам;
 начальным навыкам адаптации в динамично изменяющемся мире;
 навыкам сотрудничества в разных ситуациях, умению не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 
           Метапредметные результаты:

Познавательные УУД:
 использовать общие приёмы решения задач;
 выбирать наиболее эффективные способы решения задач;
 контролировать и оценивать процесс и результат деятельности;
 ставить и формулировать проблемы;
 самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблем

различного характера;
 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме,

в том числе творческого и исследовательского характера;
 использовать  знаково-символические  средства,  в  том  числе  модели  и

схемы для решения задач;

Коммуникативные УУД:
 проявлять активность во взаимодействии для решения коммуникативных и

познавательных задач;
 ставить  вопросы,  обращаться  за  помощью,  формулировать  свои

затруднения; предлагать помощь и сотрудничество;
 определять цели, функции участников, способы взаимодействия;
 договариваться  о  распределении  функций  и  ролей  в  совместной

деятельности;
 формулировать собственное мнение и позицию; задавать вопросы; 
 строить  понятные  для  партнёра  высказывания;  строить  монологичное

высказывание;  вести  устный  и  письменный  диалог  в  соответствии  с
грамматическими  и  синтаксическими  нормами  родного  языка;  слушать
собеседника. 

Содержание курса внеурочной деятельности
Азбука дорожного движения

Дорожное движение и его участники: пешеходы, пассажиры, водители.
Причины дорожно-транспортных происшествий. Правила безопасного пове-

дения пешехода на дорогах.  Как правильно переходить дорогу.  Наиболее без-
опасный путь в школу и из школы. Правила безопасного поведения велосипеди-
ста на дороге. Сигналы регулирования дорожного движения. Виды перекрестков.
Знакомство с  дорожными знаками.  Краткая характеристика современных видов
транспорта. Правила безопасного поведения пассажиров в транспорте. Сюжетно-
ролевые игры по ПДД.



Безопасность в быту
Выяснить, как могут стать опасными домашние вещи. 
Огонь в доме. Детские шалости с огнем. Составление маршрута действий

при обнаружении пожара дома, в школе, в транспорте. Как говорить по телефону,
вызывая пожарную службу. 

Беседа о  роли  лекарств  и  витаминов  в  жизни  человека.  Какие опасно-
сти кроются в домашней аптечке? Спортивное ориентирование с заданиями по
основным правилам безопасности в помещении. Безопасность в разных жизнен-
ных ситуациях.

Твоё здоровье
Раскрыть понятие “здорового образа жизни”, его составляющих, раскрыть

значение культуры здорового  образа жизни для сохранения твоего  здоровья и
здоровья окружающих людей, опасность вредных привычек для твое организма и
организма  близких  тебе  людей. Профилактика  заболеваний  –  необходимое
условие сохранения здоровья.

Сформировать представление о профилактике и её значение в сохранении
здоровья и защите организма от инфекций, познакомить с основными путями рас-
пространения гриппа и желудочно-кишечных заболеваний и мерами предупрежде-
ния этих распространенных заболеваний.

Безопасность в природе
Безопасность при отдыхе на природе. Соблюдение безопасности при обще-

нии с животными.  Первая помощь при укусах насекомых, домашних и диких жи-
вотных. Опасные растения Ленинградской области. 

Безопасное поведение вблизи водоёмов.
Правила общения с незнакомыми людьми.  Заключительная игра с движе-

нием по станциям с препятствиями в виде вопросов и заданий по безопасности

Безопасный Интернет
Организация правильного поиска необходимой информации в сети Интер-

нет и СМИ. Формирование запросов в поисковых системах.
Противостояние угрозам из Интернета. Инструкции по безопасному обще-

нию в чатах, социальных сетях, электронной почте. Интернет-этика поведения в
Интернете. Безопасное общение при использовании мобильной (сотовой) связи.

Профилактика Интернет - зависимости. Преодоление Интернет - зависимо-
сти у детей и подростков.

Социальная безопасность
Знакомство   с   возможными   опасностями   и возможностями их пред-

видеть.  Что такое чрезвычайная ситуация?    Возможные способы выхода из ЧС.
Подвижные игры на развитие наблюдательности и ловкости. 

Как вести себя с незнакомыми людьми. О вреде наркотиков и курения.
Тематическое планирование



№
 п/п

Наименование разделов  и тем Количество
часов

1 Азбука дорожного движения 7
2 Безопасность в быту 5
3 Твое здоровье 5
4 Безопасность в природе 5
5 Безопасный Интернет 5
6 Социальная безопасность 7

Форма  организации  деятельности:  индивидуальная,  фронтальная,  парная,
групповая.
Виды деятельности:  игра,  беседа,  викторина,  решение  кроссвордов,  загадок,
практическое занятие.


